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CENTRO  ESTIVO  2017
Per l’estate 2017 la cooperativa in fase di progettazione si è ispirata alla 
tematica: l’unione fa la forza, che permette ai minori di vivere un’esperienza 
all’insegna dell’aggregazione e dell’aiuto reciproco, e si ispira alla vision di 
Solidarietà e Servizi “Mai più soli. Insieme ci riusciamo”. Il percorso proposto 
stimola i partecipanti a collaborare, condividere e mirare agli stessi obiettivi con 
atteggiamento positivo, senza farsi prendere dallo sconforto che genera ansie 
e tensioni. Attraverso il tema conduttore i minori prendono coscienza che ogni 
sforzo individuale crea una forza all’interno del gruppo, consolidando l’idea che 
in molti, e concordi, si può quel che non si potrebbe da soli e divisi.

Il Centro Estivo, organizzato per i bambini della scuola dell’infanzia, costituisce 
uno spazio e un tempo speciale: il tempo dell’estate, del gioco e del divertimento.

ll tema di quest’anno, “Il regno di ghiaccio” e le attività guidate dal simpatico 
personaggio MARINO, IL PINGUINO, si pongono come obiettivo quello 
di sviluppare la crescita e il benessere all’interno del contesto positivo e 
valorizzante costituito dal gruppo. I racconti settimanalmente narrati da MARINO 
e le coinvolgenti attività proposte dai magici abitanti del regno di ghiaccio, 
proporranno il Centro Estivo come un luogo di divertimento e sperimentazione, 
in cui ogni bambino potrà soddisfare interessi personali e relazionali attraverso 
una serie di articolate attività creative, ludiche e motorie guidate da un equipe 
di qualificati educatori.

CRE CAGNOLA 2017. 

1° settimana: IL MAR GHIACCIOLO: Marino conduce i bambini e le bambine 
sulle rive del Mar Ghiacciolo e si imbattono in BOLLA, il pesce palla che chiede 
loro di aiutarla a salvare le bellezze del suo regno, insegnando ad ascoltare la 
profonda voce del mare e degli gli animali che lo popolano e di tutte le creature 
che vivono sulla superficie dell’isola. I bambini costruiscono insieme a Marino 
una boccia di vetro “ghiacciata” per poter trasportare Bolla sulla vasta Isola di 
Ghiaccia Blu per salvarla e proteggerla.

2° settimana: IL BRANCO ORSONE: Marino e i bambini, guidati da Bolla, 
arrivano al Ponte Ghiaccio chiamato dagli abitanti il Branco Orsone. In questo 
luogo hanno l’onore di conoscere FRANCO, l’orso bianco, il quale coinvolge 
l’allegra compagnia alla costruzione di nuove tane tra il ghiaccio che pian piano 
si sta sciogliendo, per i piccoli orsetti del branco. Mentre scavano e accatastano 
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ghiaccio per le tane, Franco spiega ai bambini l’importanza per il rispetto della 
natura, per non mettere in pericolo gli abitanti e piccoli orsetti di Branco Orsone. 
Uniti e facendosi forza l’un l’altro, i protagonisti di questa “freddolosa” avventura 
mettono in salvo i piccoli orsetti. 

3° settimana: IL REGNO DELLE FOCHE: Marino, Bolla e i piccoli avventurieri 
approdano nel Regno Delle Foche ed incontrano REGINA MOCA, la foca 
intenta a liberare il suo regno e i suoi abitanti dal Nero Piccica Spiccica, una 
grande pozza di petrolio che ha intrappolato tutti le creature che lo popolano. I 
bambini muniti di palette, scope e stracci aiutano a ripulire il Regno delle foche. 
È stata un’ardua impresa ma insieme, con grinta e volontà, i bambini riescono a 
rendere lindo un luogo incantevole: il regno della Regina Moca.  

4° settimana: LA BARRIERA FREDDOLINA: Marino, Bolla e i bambini, arrivano 
stanchi e affamati nei pressi della Barriera Freddolina, dopo essersi rifocillati e 
riposati ai piedi di una montagna di neve, riprendono il viaggio ed incontrano 
SUSA, la medusa. Susa guida gli amici avventurieri ad ammirare gli sgargianti 
colori delle sue amiche meduse. La medusa appare all’improvviso preoccupata, 
racconta ai piccoli che deve condurre le sue amiche oltre la barriera per vivere 
felici nel mare ma da sola non sa come fare. I bambini aiutano SUSA e le 
coloratissime meduse a cercare un varco nel mare aperto, lo trovano presso la 
montagna di neve, dove il freddo non è ghiacciato e la neve sta per diventare 
acqua.

5° settimana: IL MONTE ICEBERG: i bambini giungono pieni di gioia e energia 
sul monte iceberg dove si trovano al cospetto del Signore Del Freddo, una 
maestosa montagna di ghiaccio parlante. Il Signore del freddo ringrazia i 
piccoli amici per aver aiutato, in compagnia di MARINO, e BOLLA, a salvare 
il suo mondo e i curiosi animali che ci vivono. I succulenti ghiaccioli animati 
consegnano ai bambini un meraviglioso premio: una preziosa “Coppa di 
Cristallo”, fredda come il ghiaccio e preziosa come gli abitanti che lo abitano, 
per aver dimostrato che uniti e insieme si può vincere ogni difficoltà perché 
L’UNIONE FA LA FORZA.
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»» SEDE E PERIODO ATTIVITÀ
Scuola dell’Infanzia A.Cagnola - via Marconi
»»  da lunedì 3 luglio a venerdì 4 agosto.
»»  turni di frequenza settimanali

Il giorno di gita l’orario di entrata e di uscita potrà subire delle variazioni 
comunicate attraverso il programma settimanale. Si chiede la massima 
puntualità.

»» LA QUOTIDIANITÀ
I Centri estivi sono strutturati nel seguente modo:
1) ORARI PRE CENTRO: 7.30-9.00
2) L’ACCOGLIENZA 9:00–9:15 dei bambini e genitori: il servizio inizierà con 
un momento di accoglienza in cui gli operatori accompagneranno i bambini e i 
genitori a un saluto piacevole e un distaccamento graduale per i bambini che 
ne avessero bisogno. L’obiettivo di tale accoglienza è far vivere il momento del 
saluto in modo sereno sia ai genitori che ai bambini.
3) ATTIVITÀ LUDICHE E LABORATORIALI ORGANIZZATE: giochi, attività 
e laboratori programmati. Le proposte si svolgeranno all’aperto o negli spazi 
interni della struttura.
4) PRANZO COLLETTIVO con bambini ed educatori: momento utilizzato anche 
per dare piccoli incarichi (distribuire il pane, la frutta e aiutare i compagni in 
difficoltà) che sviluppano l’autonomia e la collaborazione. Dalle 12.15 alle 13.15.
5) IL RIPOSO: dopo il pranzo è previsto un momento di relax, in cui i bambini 
potranno ascoltare la lettura di storie, giocare con giochi di legno quali le 
costruzioni e svolgere attività di rilassamento, prendendo spunto da esercizi 
teatrali dedicati ai più piccoli. La stanza del sonno, verrà utilizzata dai bambini 
di tre anni e da chi tra i più grandi ha bisogno di un sonnellino pomeridiano in 
accordo con i genitori e sarà pensato come un momento di coccole sonore, 
dove il sonno sarà allietato da ninne nanne. Dalle 14.00 alle 14.45.
6) ATTIVITÀ ORGANIZZATE: Svolte in spazi al coperto o in zone d’ombra 
all’esterno. Prevista l’organizzazione di percorsi laboratoriali contestualizzati 
nel tema conduttore 14.45 – 16.00. 
7) MERENDA: ore 15.45.
8) IL SALUTO: è il momento di incontro tra genitori, operatori, coordinatore e 
bambini e va gestito con molta delicatezza. Il coordinatore informerà i genitori 
delle attività svolte e di tutte le informazioni di cui il genitore abbia bisogno. 
Gli educatori poi accompagneranno il genitore, o chiunque sia delegato, dal 
proprio figlio in modo che si renda conto delle attività che vengono svolte e di 
come si trova nel gruppo con gli altri coetanei. Ore 16.00. 
POST CENTRO: 16.00 – 18.00 
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»» SETTIMANE  TIPO
La cooperativa di seguito illustra il programma tipo quindicinale per dettagliare 
la modalità e la frequenza di organizzazione delle gite per ciascuna fascia d’età. 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Ma
ttin

o

Accoglienza, 
lancio del tema 

conduttore: 
gioco 

dell’amicizia 
contestualizzato: 

Le Onde del 
mare

Piscina c/o 
Centro Sportivo 

di Via Cilea
Turno 1
GITA 

Turno 2
Attività di 

valorizzazione 
territoriale e 

locale

Gioco
contestualizzato: 

Pop-Corn 
Appiccicosi

Gioco a tema 
contestualizzato

Po
me

rig
gio Attività 

laboratoriali: 
Il fantastico 
Mondo di 

Ghiaccia Blu

Percorso
Psicomotorio

Attività in
lingua inglese

Festa a tema di 
fine settimana: 
Open Friday*

Ma
ttin

o

Accoglienza, 
lancio del tema 

conduttore: 
gioco 

dell’amicizia 
contestualizzato: 

Corsa dei 
sacchi

Piscina c/o 
Centro Sportivo 

di Via Cilea
Turno 1
GITA 

Turno 2
Attività di 

valorizzazione 
territoriale e 

locale

Gioco
contestualizzato:  
sperimentazione

creativa

Gioco a tema 
contestualizzato

Po
me

rig
gio Attività

laboratoriali: 
Ti riciclo il 
Millepiedi

 Percorso e 
spressivo

Attività in lingua 
inglese

Festa a tema di 
fine settimana: 
Open Friday*

*Open Friday: Venerdì pomeriggio aperto ai genitori a conclusione di ogni settimana. I genitori sono 
invitati a giocare con i propri figli e ad inserirsi nella programmazione dell’attività quotidiana. L’obiettivo 
è il coinvolgimento attive delle famiglie e offrire la possibilità di vivere un momento speciale e di qualità 
tra genitori e figli.
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»» LE ATTIVITÀ
»» motorie: giochi, giochi di squadra con la sperimentazione di nuove attività in 

un clima di amicizia e di divertimento;
»» espressive e ricreative: balli, musica, canti, per sviluppare nuove abilità in 

un contesto di gioco e di libera espressione;
»» creativo-manipolative: fantasia e creatività anche con proposte impostate 

su progetti pensati da bambini, per stimolarli al recupero di materiali spesso 
inutilizzati e valorizzare le cose fatte con le proprie mani; 
»» ricerca ed esplorazione ambientale: piccoli esperimenti, esplorazioni e 

ricerche nel proprio ambiente, assecondando l’innata curiosità e lo spirito di 
avventura dei bambini, affinando la sensibilità e il rispetto verso l’ambiente che 
ci circonda; 
»» feste a tema settimanali: organizzate il venerdì pomeriggio, le feste a 

tema garantiranno ai minori iscritti per brevi periodi la possibilità di partecipare 
ad esperienze compiute concludendo simbolicamente la loro esperienza. 
Allo stesso tempo, introducendo il sottotema previsto per il turno successivo, 
daranno nuovo slancio al racconto creando curiosità e aspettativa in chi 
proseguirà l’esperienza. In occasione di ogni festa a tema nel giardino del 
Centro Estivo sarà allestita la “Mostra delle Belle Arti” nella quale saranno 
esposti i manufatti e i lavoretti prodotti dai minori durante i laboratori.
»» gite: per offrire ai bambini occasioni di divertimento, avventure e conoscenze 

di nuovi luoghi;
»» piscine: mattine di divertimento e giochi in acqua in piscina;
»» momenti di festa e di incontro con i genitori, parenti e amici;
»» e altre attività da proporre in base anche alle richieste dei minori ed alla 

valorizzazione delle competenze specifiche degli operatori.
Le programmazioni dettagliate delle attività saranno comunicate settimanalmente.

»» MATERIALE OCCORRENTE
Da tenere al centro estivo: zaino contenente un cambio completo, cappellino, 
asciugamano, sapone liquido, repellente per gli insetti, fazzoletti di carta, 
bicchiere di plastica, un grembiule vecchio per i laboratori. Per la piscina: 
zaino o borsa capiente contenente accappatoio/asciugamano, cuffia, ciabatte, 
crema solare, cappellino e cambio. Tutti i bambini che non sanno nuotare 
devono essere provvisti di braccioli. Si raccomanda un abbigliamento comodo 
per un cambio veloce. Per le gite: zaino contenente un cambio, un cappellino 
ed un repellente per gli insetti. Per le gite ai parchi acquatici l’occorrente sarà lo 
stesso utilizzato per la piscina.
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»» INFORMAZIONI
Tutto il materiale di consumo viene fornito dal Comune e dalla cooperativa 
sociale Solidarietà e Servizi; è bene non far portare ai bambini materiale di 
valore o denaro (salvo per eventuali acquisti in gita o in piscina). Il primo giorno di 
frequenza sarà richiesto ai genitori di compilare il “MODULO AUTORIZZAZIONI” 
e di consegnarlo alla coordinatrice del Centro Estivo con alcune brevi 
informazioni quali: numeri telefonici ove è possibile reperirli durante la giornata, 
eventuali richieste per mettere i propri figli in gruppo con bambini già conosciuti, 
particolari allergie, ecc… I minori possono lasciare il centro solo con i propri 
genitori o con adulti maggiorenni delegati da loro.
Per qualsiasi ulteriore informazione: 
NUMERO DI SERVIZIO COORDINATRICE: Anna Greco 328 5312619. 
Il martedì pomeriggio dalle 15.30 alle 16.30, su appuntamento, presso la sede 
del Centro Estivo sarà attivo uno sportello di ascolto genitori: si tratta di uno 
spazio riservato ai genitori che per qualsiasi motivo necessitano di incontri 
riservati su bisogni e necessità educative genitoriali.

»» GITE E PISCINE
METE GITE DATE

1° TURNO
FATTORIA PASQUÈ 

Bernate di Casale Litta
12 luglio

2° TURNO
FATTORIA PASQUÈ 

Bernate di Casale Litta
19 luglio

È possibile la permanenza nella sede del centro estivo di bambini che preferiscono non andare nè in 
gita nè in piscina con un numero minimino di 8 bambini.

PISCINA

Ogni martedì presso 
la piscina del Centro 

Sportivo di Via 
Cilea di Lissone, 

indicativamente dalle 
ore 10.00 alle ore 

12.30, con rientro in 
sede per pranzo.

Il costo dell’ingresso
alla piscina è 

compreso nella retta.



Solidarietà e Servizi Cooperativa Sociale
Area Minori

Via Isonzo, 2 - 21052 Busto Arsizio (VA) 
tel. 0331.1826020 - fax 0331.620904

cres@solidarietaeservizi.it
www.solidarietaeservizi.it

Comune di Lissone
Via Antonio Gramsci, 21


