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EMOZIONI AL MASCHILE.

A partire dal recente libro per ragazzi a firma di Alberto Pellai,
che offre un nuovo squardo sull’educazione emotiva dei giovani
L maschi, a volte obbligati dal contesto a trattenere e nascondere
. sentimenti e fragilita, si allarghera lo sguardo per offrire le
b parole piu adeguate a forme di espressione delle emozioni,
adatte a ogni genere, per arrivare ad affrontare il ruolo dei
padri nell’'educazione oggi.

Ai maschi viene tuttora presentato un modello di mascolinita
declinato sui principi della forza fisica e del machismo.

Percio, se diventare uomo significa esercitare potere sugli
altri, assumere un ruolo di prevaricazione, disinteressarsi delle
emozioni (proprie e altrui) e rifugiarsi in una vita che da valore
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soltanto all’agire, il pericolo & che l'obiettivo di crescita dei
maschi diventi acquisire potenza ma non competenza, buttarsi
sul saper fare ma non sul saper essere.

Come puo la famiglia e la scuola offrire a chi cresce un progetto
educativo capace di accogliere questa sfida educativa?
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