in collaborozione con:

i onericerca :
Istituto Comprensivo | %F N ATHEN alzheimeriissone auser Brianza
Via Marian o IR s, AR OAL
q__-_-"_f‘;a_v ASSOCIAZIONE
| W +Me C L))
. (N . . ) circolo cullurole MOAS o v, = "“- )
Citta di Lissone 19 Socsee e MUSICA < CANTO =i

Corsi di formazione ¢ apprendimento permonente

L SAPERE NON HA ETA

Conoscenzo, obilita ¢ competenze
duronte tutto ['arco della vita

Calendario
corsi online
¢ in presenza

2021 - 2022

14° edizione

INFORMAZIONI
presso la Sede Comunale in Via Gramsci, 21
Settore Servizi Educativi ¢ Politiche Giovanili - 3° piano (solo su appuntomento)
Tel. 039 7397333 / 257
Orari: martedi, giovedi ¢ venerdi 8,30/13,30 - lunedi ¢ mercoledi 8,30/13,30 ¢ 14,30/18,00
istruzioneecomune.lissone.mb.it - www.comune.lissone.mb.it



CORSI IN COLLABORAZIONE con le ASSOCIAZIONI

YOGA

In collaborazione con Associazione Athena

Inizio corso : 4 novembre 2021

Orario: martedi 17,00 / 18,00 e giovedi 18,00 / 19,00
Durata: 20 ore

ONLINE

BEAUTY-LAB CON OLI ESSENZIALI
In collaborazione con Associozione Athena

Inizio corso : 9 novembre 2021

Orario: martedi 15,30 / 16,30

Durata: 20 ore

ONLINE

KINESIOLOGIA

Aumentiomo il nostro benessere ed energia
con la Kinesiologia Specializzata

in collaborazione con Associazione

"L'Oasi Kinesiologia e altre biodiscipline naturali”
Inizio corso: 5 novembre 2021

Orario: venerdi 17.30 / 19.00

Durata: 15 ore

PRESSO SCUOLRA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

MENTE IN FORMA

Prevenzione dell'invecchiomento cognitivo
In collaborazione con Aral Onlus

Inizio corso : 14 gennaio 2022

Orario: venerdi 14.30 / 16.30

Durata: 18 ore

ONLINE E IN PRESENZA PRESSO SEDE ARAL
Numero massimo di partecipanti: 16

STORIA DELLA GASTRONOMIA E
NASCITA DEL GUSTO

In collaborazione con Associazione Athena
Inizio corso : 8 novembre 2021

Orario: lunedi 16,15 / 17,15

Durata: 20 ore

ONLINE

STORIA DELLE DONNE

In collaborazione con Associazione M ¢ C Musica e Canto
Inizio corso : 11 gennaio 2022

Orario: martedi 17,00 / 19,00

Durata: 20 ore

ONLINE

- STORIA LOCALE

in collaborazione con Circolo culturale Don Bernasconi
Inizio corso: 3 novembre 2021

Orario: mercoledi 18.30 / 20.00

Durata: 15 ore

PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

- STORIA

in collaborazione con Auser Lissone

Inizio corso: 8 novembre 2021

Orario: lunedi 18.30 / 20.00

Durata: 15 ore

PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

- STORIA DELL ARTE

in collaborazione con Circolo culturale Don Bernasconi
Inizio corso: 18 gennaio 2022

Orario: martedi 16.45 / 18.15

Durata: 15 ore

PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

- LETTERATURA PITTORICA
Decriptare I'arte: il gusto del messaggio
cifrato nella cultura del ‘400 ¢ ‘500
in collaborazione con Club Donna N. Ginzburg
Inizio corso: 9 novembre 2021
Orario: martedi 17.00 / 18.30
Durata: 36 ore
PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

- PUPAZZERIA

in collaborozione con Associazione Athena
inizio corso : 4 novembre 2021

Orario: giovedi 18,00/20,00

Durata: 20 ore

PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

* PITTURA
(base ¢ avanzato)
In collaborazione con Associazione Athena
Inizio corso base : 9 novembre 2021
Inizio corso avanzato: 1 febbraio 2022
Orario: martedi 16.45 / 18.45
Durata: 20 ore (cioscun corso)
PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1



CORSI IN COLLABORAZIONE con le ASSOCIAZIONI

- CUCITO
(base e avanzoto) - INPARARE LITALIANO
In collaborazione con Associazione Athena PER VIVERE MEGLIO

Inizio corso base : 5 novembre 2021

Inizio corso avanzaoto: 4 febbraio 2022
Orario: venerdi 17.30 / 19.30

Durata: 20 ore (cioscun corso)

PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

Progetto di integrazione per cittadine straniere
in collaborazione con Associazione QDonna

Inizio corso: 10 novembre 2021

Orario: mercoledi 14.30 / 16.00

Durata: 30 ore

PERCORSO L.I.S. PRESSO VILLA MAGATTI
Percorso di avvicinamento alla lingua dei segni oL
(base ¢ avanzato)

In collaborazione con Associazione Athena

Inizio corso base : 9 novembre 2021

Inizio corso avanzaoto: 1 febbraio 2022

Orario: martedi 18,00 / 20,00

Durata: 20 ore (ciascun corso) I corsi saranno attivati al roggiungimento del numero
PRESSO SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1 minimo di 12 iscrizioni.

MODALITA DI ISCRIZIONE Al CORSI IN COLLABORAZIONE CON LE ASSOCIAZIONI:
compilare apposito modulo tramite Sportello Telematico presente sul sito internet del Comune di Lissone;
eccezionalmente, previo appuntamento telefonico (039/7397333 - 257),

¢ possibile presentare l'iscrizione presso I'ufficio Servizi Educativi ¢ Politiche Giovanili - Via Gramsci, 21.

| CORSI IN PRESENZA HANNO UNA TARIFFA DI € 40,00.
PREVISTE RIDUZIONI PER CHI HA MENO DI 25 ANNI O PIU DI 65 ANNI E PER ISCRIZIONE A PIU CORSI.
| CORSI ONLINE SONO GRATUITI.

CORSI IN COLLABORAZIONE

CON IL CENTRO PROVINCIALE PER LISTRUZIONE DEGLI ADULTI (C.P.L.A.)

ITALIANO PER STRANIERI
INGLESE
SPAGNOLO
TEDESCO

SEDE DI SVOLGIMENTO - SCUOLA “CROCE” - VIA MARIANI, 1

MODALITA DI ISCRIZIONE Al CORSI IN COLLABORAZIONE CON IL C.P.I.A. Monza e Brionza:
tramite collegamento al sito web www.cpia.edu.it;
per informazioni, anche riguardo al contributo richiesto dal C.P.1.A, ¢ possibile contattare
la segreteria del C.P.I.A. dal lunedi al venerdi, dalle ore 11.00 alle ore 13.00, al numero 039/9752901;
per i soli corsi di Italiono per stranieri ¢ possibile rivolgersi all’Ufficio Servizi Educativi ¢ Politiche Giovanili
del Comune di Lissone per assistenza allo compilozione e registrazione.



