
PATROCINIO

Città di Lissone

L I S S O N E

Associazione Volontari Ospedalieri 
LISSONE ODV

ALZHEIMER CAFE’ ANNO 2023 - 2024
SABATO 28 OTTOBRE 2023 H 15.00

LE DEMENZE: Presente e futuro - Dott.Roberto Dominici

Per informazioni:
alzheimercafelissone@gmail.com

349 5503341
347 0774329
348 9256938

Alzheimer Cafe è un progetto che accompagna le famiglie in un percorso di aiuto, sostegno e 
conoscenza della malattia di Alzheimer attraverso cicli di incontri, nel corso dei quali diversi 
esperti tratteranno questa patologia da vari punti di vista.
Gli operatori professionisti hanno un duplice obiettivo:

a)	 offrire  ai malati di Alzheimer, in un contesto protetto, attività strutturate volte al mantenimento 		
	 delle capacità personali, relazionali, emotive e sociali degli anziani;
b)	 offrire alle persone, familiari, care givers dei malati, uno spazio di ascolto e di confronto 		
	 promuovendo momenti informativi e formativi con personale  specializzato nel trattamento 		
	 della patologia e attraverso il confronto delle reciproche esperienze.
Crediamo che la cura delle relazioni dei malati con i loro familiari, gli amici e gli assistenti sia una 
terapia efficace per ridurre i segni della sofferenza e i danni indotti dalla malattia e perché i 
familiari possono fare meglio se non sono lasciati soli. 

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA chi fosse interessato è gentilmente invitato a confermare 
la presenza contattando i numeri:
347 0774329 (Ivana Lambrughi), 348 9256938 (Mariangela Arosio). 

Si richiede di attenersi alle misure di sicurezza che verranno fornite dagli operatori presenti e di 
indossare la mascherina FFP2 per tutta la durata dell’incontro. 

GLI INCONTRI SI TERRANNO A LISSONE PRESSO VILLA MAGATTI - Via Paradiso, 2
dalle ore 15 alle ore 17



  Laboratorio FAMILIARI

11 NOVEMBRE 2023
Inquadramento generale sulle demenze 
Stella Dell’Era

25 NOVEMBRE 2023 
La gestione dei disturbi cognitivi nella 
vita quotidiana
Stella Dell’Era

16 DICEMBRE 2023 
La gestione dei disturbi dell’umore e del 
comportamento nella demenza 
Stella Dell’Era

13 GENNAIO 2024 
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa 
Stella Dell’Era

27 GENNAIO 2024 
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era 

10 FEBBRAIO 2024
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era 

24 FEBBRAIO 2024
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era 

09 MARZO 2024
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era      

23  MARZO 2024
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era

13  APRILE 2024
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era

11 MAGGIO 2024
Gruppo di condivisione tra familiari condotto 
dalla psicologa Stella Dell’Era

  Laboratorio Danzaterapia

11 NOVEMBRE 2023
Danzaterapia - Vincenzo Genna 

25 NOVEMBRE 2023
Danzaterapia - Vincenzo Genna 

16 DICEMBRE 2023
Danzaterapia - Vincenzo Genna 

13 GENNAIO 2024
Danzaterapia -Vincenzo  Genna

27 GENNAIO 2024
Danzaterapia - Vincenzo  Genna 

10 FEBBRAIO 2024
Danzaterapia e Musicoterapia  Vincenzo Genna e 
Guglielmo Nigro

 Laboratorio Musicoterapia

24 FEBBRAIO 2024
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

09 MARZO 2024
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

23 MARZO 2024
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

13 APRILE 2024
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

11MAGGIO 2024 
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

Associazione Volontari Ospedalieri 
LISSONE ODV


