Refezione scolastica Comune di Lissone

MENU PRIMAVERA a.s. 2017 -2018 ASILO NIDO TIGLIO dal 19 aprile al 9 giugno 2017
1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA 5 SETTIMANA
PASTA AL PESTO PASTA CON AROMI CHICCHE DI PATATE AL PIZZA MARGHERITA RISOTTO AL POMODORO
SFORMATO DI PESCE* FRITTATA CON VERDURE* POMODORO V(EPRADSL-JFQEA*L RAGL.J D:.) PESCE* AL FORNO
% , % , per piccoli * "
L UNEDI ERBETTE* ALL’OLIO FAGIOLINI* ALL'OLIO VIOZZARELLA . PORZ. BRESAGLA IGP FAGIOLINI* E CAROTE
MERENDA: YOGURT BIO ALLA MERENDA: YOGURT BIO ALLA CAROTE JULIENNE POMODORI MERENDA: YOGURT BIO ALLA
MERENDA: YOGURT BIO ALLA FRUTTA MERENDA: YOGURT BIO ALLA
FRUTTA FRUTTA RUTTA FRUTTA
PASSATO DI VERDURA* RISO IEIEEELIID*O CON PASTA AL PESTO RISOTTO ALLO CREMA DI PATATE E
CON PASTA BOCCONCINI DI POLLO COSCIA DI POLLO AL ZAFFERANO CAROTE* CON CROSTINI
MARTEDI LONZA AL LIMONE ALLA MILANESE FORNO BOCCONCINI DI LONZA alla | COSCIA DI POLLO AL FORNO
FAGIOLINI* ALL'OLIO ZUCCHINE* SALTATE POMODORI MILANESE CAROTE JULIENNE
MERENDA: SUCCO DI FRUTTAE MERENDA: SUCCO DI FRUTTAE CAROTE JULIENNE MERENDA: SUCCO DI FRUTTAE
BISCOTTI MERENDAZSILSJES‘?T?' FRUTTAE BISCOTT! MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E BISCOTT!
BISCOTT!I
PIZZA MARGHERITA INSALATA E CAROTE INSALATA MISTA (insalata, INSALATA MISTA
LASAGNE* ALLA pomodori) PASTA AL PESTO (insalata e pomodori)
(PASTA AGLI AROMI per
piccoli) BOLOGNESE LASAGNE* VEGETARIANE CRESCENZA LASAGNE* ALLA BOLOGNESE
MERCOLEDI (PASTA OLIO E MACINATO DI CON LEGUMI FAGIOLINI* ALL'OLIO (PASTA OLIO E MACINATO DI
% PORZ. BRESAOLA IGP S -
CAROTE JULIENNE VITELLONE per piccoli) (PASTA OLIO E PROSCIUTTO VITELLONE per piccoli)
COTTO per piccoli) MERENDA: BANANA
MERENDA: BANANA MERENDA: BANANA MERENDA: BANANA MERENDA: BANANA
D E LL E *
RISOTTO POMODORO PENNETTE CON CREMA DI RISOTTO ALLA PAESANA MINESTRA* CON PASTA
BASILICO ZUCCHINE* (con verdure) PASTIRA IN BRODO PROSCIUTTO COTTO
G IOVEDI VITELLO AL FORNO ARROSTO DI LONZA MACINATO DI VITELLO AGLI | MACINATO DI VITELLONE TRIS* DI VERDURE
INSALATA MISTA (insalata e POMODORI AROMI ALLA PIZZAIOLA
pomodori) , FAGIOLINI* ALL'OLIO PURE’ DI PATATE .
MERENDA: LATTE E BISCOTTI MERENDA: LATTE £ BISCOTTI MERENDA: LATTE E BISCOTTI MERENDA: LATTE E BISCOTTI MIERENDA: LATTE £ BISCOTTI
PASTA ALL'OLIO PASTA AL POMODORO PASSATO DI VERDURA* PASTA ALL'OLIO F;I)A(?-Fr{é’-\CIE_IF_{gIII_\:(E)
TORTINO DI VERDURE* E FILETTO DI PLATESSA* CON CROSTINI TORTINO DI VERDURE* E TORTINO DI LENTICCHIE O
VEN ERDl LEGUMI GRATINATO AL FORNO TORTINO DI PESCE* LEGUMI FRITTATA CON VERDURE*
POMODORI CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO INSALATA VERDE
MERENDA: GELATO ( per piccoli MERENDA: GELATO ( per piccoli MERENDA: GELATO ( per piccoli MERENDA: GELATO ( per piccoli POMODORI
YOGURT BIANCO DOLCE) YOGURT BIANCO DOLCE) YOGURT BIANCO DOLCE)

YOGURT BIANCO DOLCE)

MERENDA: GELATO ( per piccoli

Il mercoledi verra servito iflessert al posto della frutta fresca, gane integrale al posto del pane comune.

In azzurro sono indicati gli alimenti di produzioh®logica. Tutta larutta frescasomministrata € di produzione BIOLOGICA.

Nelle scuole dell'infanzia, al pomeriggio, vienstdbuita la merenda

YOGURT BIANCO DOLCE)

°Prodotto non prefritte-- * prodotto surgelato --- Il PARMIGIANO REGGIANe un prodott@®OP

Questo documento é di proprietda CAMST s.c.r.l. tutti i diritti sono riservati




