
Refezione scolastica Comune di Lissone 
MENU INVERNALE ANZIANI a.s. 2018-19 dal 29 ottobre2018 al 28 aprile 2018      

 

Questo documento è di proprietà CAMST s.c.r.l. tutti i diritti sono riservati 

 

 1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana 5° settimana 

LUNEDI 

 
PASTA POMODORO E 

BASILICO* 
FRITTATA 

FAGIOLINI* ALL’OLIO 
 

PASTA AL POMODORO E 
PESTO 

MOZZARELLA 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PASTA ALL’AMATRICIANA 
PESCE* AL FORNO 

ERBETTE* ALL’OLIO 

PASTA AL POMODORO 
 FORM.SPALMABILE  
CAROTE* ALL’OLIO 

RISOTTO AL POMODORO  
FRITTATA 

VERDURE* MISTE 

MARTEDI 

RAVIOLI DI MAGRO BURRO 
SALVIA 

COSCIA DI POLLO AL FORNO 
CAROTE* PREZZEMOLATE* 

RISO ZAFFERANO e 
zucchine* 

LISTARELLE DI POLLO 
ALLA MILANESE 

FINOCCHI COTTI* 
ALL’OLIO 

CREMA DI LEGUMI con PASTA 
FORMAGGIO  

PATATE* AL FORNO 

PASTA INTEGRALE AL 
PESTO 

ARROSTO DI LONZA 
ZUCCHINE* trifolate aglio 

e prezzemolo* 

PASTA CON RAGU’ DI 
VERDURE* 

SCALOPPINA DI POLLO AL 
LIMONE 

CAROTE* ALL’OLIO 

MERCOLEDI 

PIZZA MARGHERITA 
 PRO.COTTO 

FINOCCHI COTTI* ALL’OLIO 
 
 

LASAGNE ALLA 
BOLOGNESE 

BASTONCINI DI PESCE* 
TRIS DI VERDURA* 

 
 

PASTA AL POMODORO 
COSCIA DI POLLO AL FORNO 
FINOCCHI COTTI* ALL’OLIO  

 

RISO ALL’OLIO 
BOCC. POLLO AL CURRY 

FAGIOLINI* ALL’OLIO 
 
 

LASAGNE VEGETARIANE CON 
LEGUMI 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

 

GIOVEDI 

PASSATO DI VERDURA* con 
PASTA 

VITELLO AL FORNO  
PATATE* AL VAPORE 

  

PASTINA IN BRODO  
ARROSTO DI TACCHINO 

AL FORNO 
PATATE* AL VAPORE 

RISO E PREZZEMOLO IN 
BRODO 

BRASATO 
POLENTA 

 

PASTA CON CREMA DI 
ZUCCHINE* 
PRO. COTTO 

FINOCCHI COTTI* ALL’OLIO  
 

PASTA CON ZUCCHINE* 
ARROSTO DI LONZA 

FINOCCHI COTTI* ALL’OLIO 
 

VENERDI 
RISOTTO CON PISELLI* 
MERLUZZO* AL F0RNO 
CAVOLFIORI* ALL’OLIO 

PASTA AL POMODORO 
CON PISELLI* 

MERLUZZO GRATINATO * 
CAROTE* ALL’OLIO 

 

PASTA CON AROMI 
FRITTATA  

FAGIOLINI* ALL’OLIO 

GRAMIGNA IN BRODO 
FILETTO DI PLATESSA* 

GRATINATO  
PISELLI*  

PASSATO DI VERDURA* E 
LEGUMI con PASTA 

BASTONCINI DI PESCE*° 
PATATE* AL FORNO 

 

SABATO 

 
PASTA CON AROMI 

SCALOPPINA DI TACCHINO 
ZUCCHINE* TRIFOLATE 

 

PASTA CON ZUCCHINE* 
FRITTATA 

CAVOLFIORI* ALL’OLIO 

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
ARROSTO DI LONZA 
CAROTE* ALL’OLIO 

PASTA POMODORO E 
BASILICO* 
FRITTATA 

ERBETTE* ALL’OLIO 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
COSCIA DI POLLO AL FORNO 

CAVOLFIORI* ALL’OLIO 
 

 

 

°Prodotto non prefritto   --- * prodotto surgelato  


